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生 涯 学 習 だ よ り

前期各種教室のご案内

健康・生涯スポーツ教室（参加無料）
種　目 場　所 開　催　日　時 内　容

ウォーキング（１０名）
町内一円
コース

６月　６日（木）
　　１３日（木）
午前９時３０分

～１２時

町内一円コースを歩きます。

モルック（９名） 中央公民館
７月　２日（火）
　　　９日（火）
午前１０時～１２時

モルックと呼ばれる棒を投げ、木製のピンを倒して得
点を競う競技です。

ディスコン（１２名） 中央公民館
７月１６日（火）
　　２３日（火）
午前１０時～１２時

無理なく、参加者同士楽しく勝負します。
円盤をポイントめがけて投げ合う競技です。

対 象 者：町内在住の方
受付日時：５月７日（火）～随時受付　午前９時～午後５時（土、日、祝日を除く）
申込方法：中央公民館窓口または電話で申込んでください。（申込教室名、氏名、住所等連絡先をお伺いします。）
そ の 他：教室参加者へは、後日ハガキにて詳しい日程等をお知らせします。
問 合 せ：教育委員会社会教育課（中央公民館内）  大川町４丁目１４３番地　☎２３―５００１
※各教室は、定員になり次第締め切ります。なお、荒天・風水害等や申込人数が少数の場合は中止することが
　ありますのでご了承願います。

公民館文化教室（教材費・材料費は自己負担）
教　室　名 場　所 開　催　日　時 内　容 持参するもの

「書」の楽しみ方
教室　（７名）

中央公民館

６月５日・１２日・
　１９日・２６日（水）
午前９時３０分

～１１時３０分

気軽に「書」に触れてみませ
んか。

教材費５００円
書道道具一式
（貸出しもあります）

やさしいヨガ
教室　（１５名）

６月６日・１３日・２０日・
２７日・７月４日（木）
午後６時～７時３０分

運動が苦手な方にも、また普
段から運動をしている方にも
おすすめです。

ヨガマット
（貸出しもあります）、
飲み物、汗拭きタオル

文化財巡り
（１５名）

沢町地区

６月開催予定
（開催日は調整中）
実施開催：１回
午前１０時～１２時

学芸員と一緒に文化財を巡り
ながらおさんぽします。

動きやすい服装、靴、
飲み物

　３月１９日（火）ＮＨＫ杯、２０日（水）
雪印メグミルク杯、２１日（木）竹鶴・ニッ
カ・笠谷杯と今シーズンを締めくくるジュ
ニアジャンプ大会３連戦が竹鶴・笠谷シャ
ンツェで開催されました。
　大会には小・中・高校生の部に３大会合
わせて約１００名（余市町１６名）が出場
し、日頃の練習の成果を競い合いました

ジュニアジャンプ大会開催！

▲小学生の見事なジャンプ ▲選手をスタート地点に
　はこぶスロープカー

寿大学・女性学級のみなさんへ！＜今月の学習案内＞
○女性学級　第２回学習講座「大人のぬり絵」
日　時：５月２０日（月）
時　間：午後１時３０分～３時
場　所：中央公民館２０１・２０２号室
内　容：花・風景・デザイン等のぬり絵
講　師：景〔KEI〕さん
持ち物：色鉛筆セット　　※事前申込です。

○寿大学　第２回学習講座「健康音楽教室」
日　時：５月１６日（木）
時　間：午後１時３０分～３時
場　所：中央公民館２０１・２０２号室
内　容：童謡・民謡などを歌いながら体も動かし、
　　　　脳の活性化をはかります。
講　師：近藤ひとみさん（音楽療法士）
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問合せ　図書館　☎２２ー６１４１
https://www.yoichi-lib-unet.ocn.ne.jp/
開館時間  午前10時～午後6時30分

図書館のすてきな窓

今年度は自然に関係する絵本を読み聞かせします。
日　時：５月１１日・２５日（土）
　　　　午前１１時～
場　所：図書館１階おはなしコーナー
テーマ：「いし（石）」についての本を読みます

今月の休館日　
・毎週月曜日　・３１日（金）は図書整理日

生 涯 学 習 だ よ り

女性学級最終講座・閉講式
　３月１８日（月）、女性学級第１１回
学習講座「一年間を振り返って」と「閉
講式」が行われました。
　講座では、学習風景を撮影したスライ
ド写真を見ながら一年間を振り返り、新
年度の学習についても理解を深めまし
た。また、閉講式では皆勤賞と努力賞の
表彰が行われ、新年度がともに学びあ
える女性学級に
なることを願っ
て式を閉じまし
た。

寿大学閉講式・自治会交流会
　３月１４日（木）、学習講座やサークル活動を通して学生相互
の親睦を図ってきた「閉講式」と「自治会交流会」が行われました。
　式では、一年間の努力のあかしとして修了証書・精勤賞・皆勤
賞の表彰が行われ、学長（教育長）、町長、議長、町老連会長か
らはお祝いの言葉をいただきました。最後に学生代表の加藤征子
さんが答辞を述べられ、式は終了しました。
　続けて、学生自治会の交流会が行われ、和やかな雰囲気でレク
リエーションを楽しみました。

▲学生代表による答辞 ▲自治会交流会風景

おはなしかい
　公民館サークル「本のひろば」さんによる読み聞かせ
会です。毎週水曜日の午前１０時３０分から、図書館１
階のおはなしコーナーで開催しています。
今月の開催日：１日、８日、１５日、２２日、
　　　　　　　２９日（水）

本のひろば　春のおはなし会
　公民館サークル「本のひろば」さんによるおはなし会
です。楽しいおはなしをたっぷり用意してくれました。
ぜひご参加ください。入場無料です。
日　時：５月１８日（土）午前１１時～
対　象：幼児から大人まで
場　所：図書館２階視聴覚室
出　演：公民館サークル「本のひろば」の皆さん
内　容：大型絵本「はらぺこあおむし」など

こどもえいがかい

　４日：あらしのよるに
１８日：崖の上のポニョ

　木曜映画会は毎週木曜日、こどもえいがかいは第１・
第３土曜日で、どちらも午後２時からの上映です。
　２日：男はつらいよ 拝啓 車寅次郎様（邦画）
　９日：風とライオン（洋画）
１６日：赤いハンカチ（邦画）
２３日：華麗なるヒコーキ野郎（洋画）
３０日：つぐみ（邦画）

木曜映画会

本のひろば　よみきかせ会


